
Zapraszamy przedstawicielki i przedstawicieli branży logistycznej  na wyjątkowe warsztaty z dr Dorotą Raben, oferując 
unikatową wiedzę i doświadczenie jednego z najlepszych ekspertów w zakresie logistyki, przywództwa i zarządzania.

Warsztaty odbędą się w 5 lokalizacjach: Gdańsk, Warszawa, Poznań, Wrocław i Katowice.

JAK OSIĄGAĆ WŁASNE CELE POPRZEZ PODEJMOWANIE WŁAŚCIWYCH DECYZJI 
NA BAZIE ŻYCIOWYCH DOŚWIADCZEŃ.

Na czym polegają warsztaty?

Uczestnicząc w tych uszytych na miarę warsztatach 
otrzymasz wyjątkowe narzędzia, które umożliwią 
c i  ro z w ó j  Tw o i c h  k o m p e t e n c j i  w   z a k re s i e 
dec yz y jnośc i  zarówno w  ż yc iu  zawodowym 
jak  i   p r y watnym.  D orota  R aben wprowadz i 
C ię  w  s ferę  Twoich doświadczeń ż yc iowych 
na baz ie  doświadczeń własnych,  w  oparc iu 
o  które zbudowała markę osobistą, pozycję na 
rynku i  niezależność, osiągając w  ciągu 32 lat 
swojej  prac y zawodowej  najwyższe poz ycje, 
jednocześnie realizując swoje pasje oraz marzenia.  
Jak to zrobiła? Poznasz tę sztukę na warsztatach! 
D z i ę k i  t y m  w a r s z t a t o m  b ę d z i e s z  w   s t a n i e 
zobaczyć siebie w lustrze, ale myślącego w sposób 
hor yzontalny,  z łożony,  mając jasne standardy 
roz wiązań. Pomogą ci w  tym narzędzia,  które 
Dorota Raben wykorzysta podczas warsztatów, czyli: 
Trójkąt Przemiany, Puzzle Życia i Kintsugi. 

Dlaczego warto wziąć udział w naszych 
warsztatach?

Życ ie  to  wie le  etapów,  wie le  doświadczeń 
i  poznanych ludzi. Na to wszystko sk ładają się 
dobre i  złe zdarzenia, które dzielą nasze życie 
na kawałki. Sztuką jest umieć wybrać właściwe 
kawałk i z naszego życia i wyciągnąć z nich to 
co dla nas najlepsze w rozwoju, ale też, to co 
niespełnione i przekuć to w sukces. Na tym polega 
też sztuka Kintsugi. To japońska filozofia i technika 
odrodzenia i uszlachetniania, która uczy nas, że 
każde doświadczenie zdobyte w naszym życiu jest 
bardzo cenne i ma znaczenie. Te warsztaty pozwolą 
ci odkryć siebie na nowo i wzmocnić kompetencje 
w  zakresie podejmowania właściwych decyzji , 
a tym samym w pełni wykorzystać potencjał Twoich 
życiowych doświadczeń!

MOJE OSOBISTE KINTSUGI
Tournée rozwojowe z dr Dorotą Raben



Zakres warsztatów Godziny Daty warsztatów

	f Koła i trójkąty życiowe

	f Najważniejsze decyzje zawodowe i życiowe 
– co działa, co nie działa?

	f Jak podejmować właściwie decyzje 
zawodowe i życiowe – czynniki wpływające

	f Inwentaryzacja moich zasobów, 
kompetencji, wartości, różnic i podobieństw

	f Moje zasoby, moje wyzwania

NARZĘDZIA:

	f Wykład - wprowadzenie

	f Trójkąt przemiany

	f KINTSUGI

	f Puzzle życia

	f Scammperr

9.00 – 17.00 Gdańsk 19.02.2024

Warszawa 27.02.2024

Poznań 05.03.3024

Wrocław 12.03.2024

Katowice 19.03.2024 

(dokładny adres warsztatów 
w każdym mieście zostanie 
podany okoł 2 tygodnie przed 
warsztatami)

dr Dorota Raben
Uznany eksper t  na międz ynarodowym r ynku w  dziedzinie 
zarządzania logistyką i   łańcuchami dostaw oraz budowania 
strategii firm. Doktor nauk społecznych, certyfikowany trener szkoły 
Brian Tracy International oraz konsultant Talent Q do prowadzenia 
badań assessmentowych w  zakresie kompetencji i  potencjału 
pracowników. Od ponad 12 lat prowadzi warsztaty rozwojowe 
w  Polsce i  zagranicą. Ceniony mówca i  wykładowca na wielu 
prestiżowych uczelniach, w  tym na studiach podyplomowych, 
MBA, DBA. Posiada ponad 30 lat doświadczenia w  zarządzaniu, 
głównie w branży logistycznej, której poświęciła całe swoje życie 
zawodowe – począwszy od uruchomienia centrum magazynowego 
w  Poznaniu dla Herlitz, poprzez współtworzenie i  rozwijanie 
rodzinnej firmy logistycznej Raben Group, aż po pracę dla Royal 
Frans Maas Group, Gefco, FM Logistic, Clip Group. W latach 2013-
2016 Prezes Zarządu Morskiego Portu Gdańsk.

Forma / narzędzia: case studies, ćwiczenia, Trójkąt Przemiany – jako narzędzie główne.

PROGRAM WARSZTATÓW

MOJE OSOBISTE KINTSUGI



MOŻLIWOŚCI UDZIAŁU 

Warsztat przeznaczony jest dla przedstawicielek i przedstawicieli branży TSL (transport – spedycja 
– logistyka), bez względu na staż i zajmowane stanowisko.

Koszt udziału* = 2298 PLN* +23% VAT, zawiera udział w całodniowym warsztacie, lunch, 
całodniową przerwę kawową, materiały, certyfikat. 

*5% rabatu przy udziale więcej niż dwóch osób z jednej firmy 
*5% rabatu dla osób, które brały udział we wcześniejszych programach rozwojowych FKL

ZGŁOSZENIA PRZYJMOWANE BĘDĄ DO:

	f Gdańsk do 5 lutego 2024

	f Warszawa do 12 lutego 2024

	f Poznań do 19 lutego 2024

	f Wrocław do 26 lutego 2024

	f Katowice do 4 marca 2024

KONTAKT

Beata Trochymiak 

Forum Kobiet w Logistyce 

tel. 535 448 544 

e-mail: forum@kobietywlogistyce.pl

MOJE OSOBISTE KINTSUGI


